Kode Responden :

LEMBAR OBSERVASI

PENILAIAN TANDA DAN GEJALA

Lampiran 7

NO

TANDA DAN
GEJALA

PERILAKU
KEKERASAN

Pre Test

Post Test

YA | TIDAK
(1) (©)

YA | TIDAK
@) (©)

Perilaku

. Melukai diri sendiri atau

orang lain

. Merusak lingkungan

. Mengamuk

. Menyerang orang lain

. Melempar atau

memukul benda/orang

lain

Verbal

. Bicara kasar

. Suara/intonasi tinggi

. Menghina orang lain

. Berdebat

Emosi

. Jengkel

. Mudah tersinggung

93




Ekspresi tegang

Marah-marah

Dendam

Merasa tidak aman

Menuntut

. Muka merah

. Tekanan darah

meningkat

. Mata melotot/

Fisik pandangan tajam
. Napas pendek
. Tangan mengepal
. Postur tubuh berkeringat
dan kaku
SKOR

94




